MHUHUCTEPCTBO INPOCBEILEHHUS POCCHIMCKON ®EJEPAIIUHA
MHHHCTEPCTBO 00Pa30BAHMS H MOJIOAEKHOH MOJTHTHKH
CsepasioBeKoi 00/1aCTH
JlenapraMenT o6pasoBanus AqMuHHCTpanHu ropoaa ExatepanOypra

MAOQOY rumuazug Ne 35

: Huxanopoea E. A.
~om oT «29» aBrycta 2025 .

PABOYASA IPOI'PAMMA

Kypca BHEYPOYHOH JAeATEILHOCTH

«[ToaBHKHBIE HTPBI»

st obyqaromuxces 1-4 k1accos

r. EkaTepunbypr 2025



IHosicHUTEJABLHAA 3AIINCKA

Hacrtosimmass  paGouass mporpamma  «llogBokHBIE WTpPB» MO  CIIOPTHBHO-
O3/I0POBUTEIHPHOMY HANpaBIEHUIO pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM C OCHOBHBIMH
nonoxkeHusiMu  DefiepadbHOrO  TrOCYJapCTBEHHOTO  00pa3oBaTENbHOTO  CTaHAApTa
HayaJbHOTO 00IIero o0pa3oBaHus, TpeOOBaHUSIMU OCHOBHOW 00IIe00pa3oBaTEILHON
MpOrpaMMbl HaYaJILHOTO O0IIEro 00pa3oBaHUS .

HopMatuBHO-1IpaBOBOM M JAOKYMEHTAJIbHOM  0a3oi  mOporpaMmbl IO
BHEYPOUHOM JEeATEIBHOCTH, IO (DOPMUPOBAHUIO KYJIBTYPhI 30POBBS yUallUXCsi Ha
YPOBHE HayaJIbHOTO OOIIET0 00pa30BaHUs SIBIISIFOTCS:

O ®enepanbubiii 3akoH OT 29.12.2012r.Ne273-03 «O6 o6pa3zoBaHuu B
Poccuiickoit deneparuny (B ASHCTBYIONIECH PeIaKIIUN);

0 denepanbHblii roCyJapCTBEHHBIM 00pa3oBaTENbHBIA CTaHIAPT HAYAJIBHOIO
oOmiero oOpa3oBaHUsA, YTBEPXKACHHBIA MpHKa3oM MuUHUCTEpCTBa 00pa30BaHUS U
Hayku Poccutickoit @eneparnuu ot 06 oktsa0ps 2009 roga Ne 373 (B pen. Ilpukaza
MunucrtepctBa oOpa3oBanusa U Hayku PO ot 29 nexabpsa 2014 r. Ne 1643, [Ipukasa
MunucrepctBa o6pa3oBanus U Hayku Poccuiickoit @enepamuu ot 31 nexabps 2015
rojga Ne 1576;

O Tlopsimok opraHu3aii U OCYIIECTBIEHUSI 00pa30BaTEIbLHON I€ITEILHOCTH 1O
OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MPOTPaMMaM—00pPa30BaTEIbHBIM TPOrpaMMamM
HaYaJIbHOTO OOIIEro, OCHOBHOI'O OOINEro M cpelHero obiiero obpasoBaHus (yTB.
[Tpukazom MunuctepcTBa oopazoBanus U Hayku PD ot 30 aBrycra 2013 r. Ne1015);

O Ilucemo [lemapramenTa oOmiero oopazoBanus MUHHCTEpPCTBA 00pa30BaHUS H
Hayku Poccuiickoit deneparuu ot 12.05.2011r. Ne 03- 296 «OO6 opraHuzanuu
BHEYPOUYHOU JEATENbHOCTH TIpu BBeaeHun @DenepaibHOro TOCYAAPCTBEHHOTO

o0pa3zoBaTeIbHOTO cTaHaapTa obmero oopazopanusy».

O TIlucemo Muno6puayku Poccuiickoit @enepanuu ot 14 nexadps 2015 1. Ne
09-
3564 «O BHEYpOUHOM JEATECIBHOCTH UM  peAM3alMU  JIOTOJHUTEIBHBIX
0011e00pa30BaTEIBHBIX TPOTPAMM.

O canutapHO-3nIMAEMHOIOTHYECKHE NpaBuiia U HopMaTuBbl CanlluH 2.4.2.2821-
10, yTB. moctaHoBiieHMEM [J1aBHOrO rocyJapCTBEHHOIO CAHUTApHOIO Bpada
P® or 29.12.2010 Nel189 «OO6 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.2.2821-10
«CaHUTapHO- AMUJIEMHUOJIOTMYECKHE TPEOOBAHUS K YCIOBHUSIM M OpraHu3aluu
oOydeHust B 00mIeo0pa3oBaTeNbHBIX yupexaeHusx» (manee — CanlluH
2.4.2.2821-10);
KommnekcHast mporpamma pusnueckoro Bocnutanus (aBropst B.U. JIsax, A.A.
3naeBuy)



Hear Kkypca: YyAOBIETBOPUTh TMOTPEOHOCTh Y4YAIIUXCS B JBHXKCHUH,
CTAaOMIN3UPOBATH SMOIIMH, HAYYUTh BIIAJIETh CBOMM TEJIOM, Pa3BUTh (PU3UUECKUE,
YMCTBEHHBIE Y TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH, HPABCTBEHHbIC KAUECTBA.

OCHOBHBIMH 32Ja4aMM JAHHOTO Kypca SIBISIIOTCS:

0 ykperjieHHe 370pOBbSl YyUaIlllUXCA TOCPEICTBOM Pa3BUTHS  (DUINUECKUX
KaueCTB;

pa3BUTHE JIBUTATEIbHBIX PEAKIIUM, TOUHOCTHU JBUXKEHHUSI, JIOBKOCTH;

pa3BUTHE COOOPA3UTENLHOCTH, TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUS;

pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX YMECHUM;

BOCIIMTAHNWC BHUMAHU, KYJIBTYPBI ITIOBCACHUS

O O 0o 0o d

co3gaHue MPOOJEMHBIX CHUTYalluid, aKTUBHU3allds TBOPYECKOTO OTHOIICHUS
oOyyaromuxcs K cede;

O

O6y‘II/ITB YMCHUIO pa6OTaTB HWHIUBUAYAJIBHO U B T'PYIIIIC,

O

Pa3BUTh IPUPOAHBIC 3a1aATKU U CIIOCOOHOCTH YHalInuXxcs;

O pa3BUTHUC }IO6pO)KCHaTeJIBHOCTI/I, JOBCPpUA MW BHUMATCIBHOCTH K JIIOIAM,
T'OTOBHOCTHU K COTPYAHHUUYCCTBY U )Ipy}K6€, OKa3aHUC IIOMOIIMK TEM, KTO B HEeM
HYXKIaCTCA.

O Pa3BUTHUC KOMMYHHK&THBHOﬁ KOMIICTCHTHOCTH MJIaJIINX INKOJHbHHUKOB Ha
OCHOBC OpraHHU3allnU COBMECTHOM HpOI[YKTPIBHOﬁ JACATCIIBHOCTH.

OO6pazoBaTenbHBINA MPOIECC B COBPEMEHHON IIKOJIE TMTOCTOSHHO YCJIOKHSIETCH,
U 3TO TpeOyeT OT ydamuXxcsl 3HAUUTEIBHOTO YMCTBEHHOTO W HEPBHO-TICUXHYECKOTO
HanpspkeHus. JlokazaHo, YTO YCHNENIHOCTh aJanTallid K HOBBIM YCIOBHSIM
obecrieunBaeTCs, MOMUMO JIPYTUX BaXKHBIX (DaKTOPOB, OINpECIECHHBIM YPOBHEM
(U3HOIOTUYECKON 3peNIOCTH JeTed, YTO TMpeJrosaracT Xopoliee 370pOBbEe H
du3uUecKoe pa3BUTHE, ONTUMAIBHOE COCTOSTHHE IEHTPAJbHONW HEPBHOW CHCTEMBI H
GyHKIHMH OpraHu3Ma, ONpPEICIICHHBIH yYpOBEHb C(HOPMHPOBAHHOCTH JIBHUTATEIBHBIX
HaBBIKOB W Pa3BUTHS (DU3NUYECKUX KAYECTB. DTO JaeT BO3MOXKHOCTH BBIICP)KUBATH
JOCTATOYHO CEpPbE3HBbIC ICHUXO(H3NUECKHE HArpy3KH, CBS3aHHBIC CO IIKOJbHBIM
PEKMMOM Y HOBBIMH YCJIIOBHUSIMU KU3HEAECATEIbHOCTH.

OnHako HEBBICOKMH YPOBEHb 370pOBbS M 00IIEro (PU3HIECKOTO
pa3BUTUS MHOTHX JAETEH, MOCTYMNAKOIIMX B NEPBBIA KJIACC, NAIbHEUIIEE €ro
CHIDKEHHE B TIpoliecce OOyUCHUS MPEACTABIIIOT CETOIHS CEPhE3HYIO MPOOIeMY.

Y MHOTMX MEPBOKJIACCHUKOB HAOJIOMaeTCS HU3Kas ABUTaTe/IbHAs aKTUBHOCTD,
IMAPOKUM  CHEKTp  (YHKIMOHAIBHBIX  OTKJIOHEHHM B  Pa3BUTHU  OIMOPHO-
JIBUTATEJIbHOTO almnapara, AbIXaTeJIbHOM, CEPACYHO-COCYAMCTOM, SHIAOKPUHHOU U
HEPBHOW CUCTEM, JKEJITYAOUYHO-KUIIEYHOTO TpaKTa v JIp.

JleTckuii opraHu3M 10 CBOMM aHAaTOMO-(HU3HUOJOTHYECKUM OCOOCHHOCTIM
0oJiee YyBCTBUTEJICH K HEOJArOMPHUATHBIM BIUSHUSIM OKPYIKAIOIIEH CPEIbl, a TOTOMY
HYXJa€TCsi B TaKUX BHEIIHUX YCIOBUSX OOYYEeHHS M BOCIUTaHUS, KOTOpHIE



UCKIIOYMIM OBl BO3MOXKHOCTh BPEAHBIX BIUSAHUNA UM CHOCOOCTBOBAIU OBl
VKPEIJICHUIO  37I0pOBbs, YAy4dlIEHUIO (U3UYECKOrO Pa3BUTHUS, IOBBIIICHUIO
YCHEIIHOCTU Y4eOHOM eATeTbHOCTH U 00111l paboTOCIIOCOOHOCTH.

B cBmu ¢ oatuMm  oOsi3aTenbHas  03J0pOBUTENIbHAS  HAMPABJICHHOCTH
pa3BHUBAIOLIEr0 00pPa30BATENBLHOIO Ipoliecca JOJKHA OBITh HANpsIMyIO CBA3aHA C
BO3MOXHOCTSIMA WTPbl, KOTOPBIMM OHAa pAacCMoJIaraeT Kak CPEJCTBOM aJamnTalliu
MJIJIIIUX IIKOJIbHUKOB K HOBOMY pexkumy. Mrpa cnmocoOHa B 3HaUNUTENIbHON CTETNIEHU
o0oraTuTh M 3aKpPEeNUTh JBUTATEIbHBIA OMNbBIT JeTe W MUHUMHU3UPOBATH TE
HEraTUBHBIE MOMEHTBHI, KOTOpPbIE HMMEIUCh B UX MPEIIeCTBYIONIEM (U3UIECKOM
Pa3BUTUU W/WIM  TPOJOKAIOT CYIIECTBOBAaTh. Pe3ynbTaTMBHO HSTO MOXET
MPOUCXOJUTH TOJIBKO B TOM Clly4ae, €CJIM MeJaror XOpoIlo 3HAeT UHAWBUAYaTbHbIC
OCOOCHHOCTH M TOTPEOHOCTH (HPU3UYECKOTO PA3BUTHS CBOUX YYAIIMXCS, BIaJeeT
pallMOHAJILHONM  TEXHOJIOTHEH  «BCTpaMBaHUS»  Pa3HOOOpPA3HBIX  MOJBUIKHBIX,
CIIOPTUBHBIX WUTP B PEKUM KU3HEJACATCILHOCTH MJIAJIIETO ydalerocs u odjagaeT
IIMPOKUM  apCEHAJoOM  NPUEMOB  HCHOJB30BaHUS ~ HUX  aJalTallMOHHOTIO,
03OpPOBUTEJIBHO-PA3BUBAIOILIErO MOTECHIINATIA.

[Iporpamma  mpemycMaTtpuBaeT — 3aJaHus,  yIOpaKHEHUs, WUIPbl  Ha
(dbopMHUpoBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX, IBUTATEIbHBIX HABBIKOB, Pa3BUTHE (HU3HUECKHUX
HABBIKOB. JTO CIOCOOCTBYET MOSBICHUIO JKEJAHUSI OOLIEHUIO C JIPYTUMU JIIOJAbMH,
3aHATUSAMH CIIOPTOM, MHTEJUIEKTYaIbHBIMU BHAAMU AeATelbHOCTH. DOpMUpOBaHUIO
yMeHuil paboTaTh B  YCJIOBHUSIX TIIOMCKAa, PAa3BUTHUIO  COOOPAa3UTENIHHOCTH,
TM0003HATENHHOCTH.

B npouecce urpel ydamuecsi ydarcs BBIIOJIHSTH ONPEACIICHHBIA aITOPUTM
3aIaHUN, WIPOBBIX CHUTyalluid, Ha O3TOH OCHOBE (POPMyNIHpPOBATH BBIBOJIBI.
COBMECTHOE € YYUTENIEM BBIIOJHEHUE AITOPUTMA — 3TO BO3MOYKHOCTh HAy4YUTh
y4alllerocsi aBTOMATUYECKH BBINOIHATh JCHCTBUSA, TMOJYMHEHHBIE KaKOMY-TO
aNrOpuTMYy.

Urpsl — 3TO HE TOJBKO BaXKHOE CPEACTBO BOCIHMTAHUS, 3HAUCHHE UX LIUPE —
ATO HEOThEMJIEMas YacTh JI000i HAMOHANBHON KynbTyphl. B «IlogBuKHBIE UTPBI»
BOLIUIM: HApOJHBIE WIPHI, paclpoCcTpaHEHHble B Poccum B mociegHee CTOJIETHE,
MHTEJUIEKTYaJbHbIE UTPhI, UTPhl HA PA3BUTHE MCHUXUYECKUX MPOIECCOB, TAKUX KakK:
BHHMAaHUE, NaMsTh, MbIIJIEHUE, BOCOpUATHE U T.1.OHM MOMOTalOT BCECTOPOHHEMY
Pa3BHUTHIO TTOIPACTAIONIETO IMOKOJICHUS, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO (PU3HUECKHUX CUTT U
MICUXOJIOTUYECKUX KAa4deCTB, BBIPAOOTKE TaKMX CBOWCTB, KaK OBICTPOTA pEaKIIHH,
JIOBKOCTb, COOOPA3UTENBHOCTh M BBIHOCIMBOCTb, BHUMAHHE, MaMsTh, CMEJOCTb,
KOJUIGKTUBU3M. HekoTopsie UTphl U 3aJaHusl MOTYT MPUHUMATH (POPMY COCTSA3aHUM,
COPEBHOBAHUM MEX1y KOMaHAaMHU.

Pe3yabTaThl OCBOEHHMSI Kypca BHEYPOYHOH J1eSITeIbHOCTH
Pesynprarom 3ansithii B kpyxke «IlomBUKHBIE UTIPbI HAPOJOB MHPA» SABISAETCS
dbopmupoBaHue yHUBEpCcalbHbIX yueOHbIX AeiicTBuil (Y'Y /).

BynyT chopmupoBaHbl yHHBEpCaAIbHbIE KOMIIETCHIIUU:



0 ymeHue OpraHu30BBIBATH COOCTBEHHYIO JI€ATEIBbHOCTb, BBIOMpPAaTh U
UCIIOJIb30BaTh CPEACTBA IS JOCTHIKEHUS €€ LIeNu;

0 ymeHwe  akTUBHO  BKJIIOYAaTbCsl B KOJUIGKTHUBHYIO  JESTENbHOCTD,
B3aMMO/JIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU B IOCTHXKEHUH OOIIMX LENeH;

O ymeHnue 1OHOCUTH UH(GOPMAIUIO B IOCTYITHOM, SMOLMOHAIBHO-IPKOH (popme B

npouecce OOIIEHUS M B3aUMOJACHCTBUSL CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
JIOIbMH.

JIMYHOCTHBIE PE3YIbTAThI

[0 axkTUBHO BKJIIOYATHCI B O6H.[€HI/IC 151 B3&PIMOIICI>1CTBHC CO CBCPCTHUKAMHU Ha
IMPpUHIHUIIAX YBaAKCHUA n I[O6pO)KCJIaTeJIBHOCTI/I, B3aUMOIIOMOIIIH u
COIICPCIKUBAHUS

O MMPOABIIATE IMOJIOKHUTCIBHBIC KadCCTBa JIMYHOCTU W YIPABIATH CBOUMU
OMOIUSAMHU B PA3JIIMIHBIX (HGCTaH,Z[apTHBIX) CUTyalluAX U YCIOBUAX,

O MPpOABIEATE AUCTUITIIMHUPOBAHHOCTD, pr,HOJ'II-O6I/I€ " YIIOPCTBO B JOCTHUIXCHUU
ITOCTaBJICHHBIX ueneﬁ;

0 oxa3piBaTh O0CCKOPBICTHYIO TOMOIIL CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOJHWTh C HHUMHU
OOIIINIA SI3BIK W OOIIE WHTEPECHI.

MeTanpeaMeTHble Pe3yIbTaThI:

peryjastuBHbieY Y J1:

O omnpenensith npOpMUPOBATH 1Eb AEITEIBHOCTH C TTIOMOIIBIO YIUTEIIS,
0 mnporoBapuBaTh MOCIEAOBATEILHOCT AEHCTBUI BO BPEMS 3aHSTHS;

O yuutbes paboTaTh MO ONPEAEICHHOMY — aJITOPUTMY

no3HaBarejJbHbieY Y /:

0 ymeHue nenath BBIBOABI B pE3yJIbTaTE COBMECTHOW pabOTHI Kjlacca U yUHTEls;
KOMMYHHMKaTHBHbICY Y /I:

0 ymeHue opopMIISATH CBOM MBICIIH B YCTHOU hopme
O caymaTs ¥ TOHUMATh peYb JPYTHUX;

O A0roBapuBaTbCiaA € OJHOKIACCHHKAMH COBMCCTHO C YUYHUTCIICM O IIpaBHJIaX
IMOBCACHUA U O6HI€HI/IH H CJICA0BATh UM,

O yuuthcs paboTaTh B Mape, rpyIIe BhIIOJHITh Pa3IUYHbIE POIU
(JIuaepa, UCTIOTHUTES ).

IIpeaMeTHBbIE pe3yabTATHI
VYyanmecs TOJHKHBL:

I:I OpraHu30BbIBATb OTABIX U JOCYI C MCIIOJIB30BAHUCM PA3YUYCHHBIX ITIOABHUIKHBIX
urp;



O 0006mare u yrayOnasTh 3HAHUM 00 UCTOPUH, KYJIBTYPE HAPOIHBIX UID;

0 npencrtaBmsaTh MOABMKHBIE HWIPHI KaK CPEICTBO YKPEIJICHHUS 3I0POBBA,
¢uzngeckoro pa3BuTUs U GU3NIECKON MOJATOTOBKH YEIIOBEKA;

O dopmupoBaTh HaBBIKH 3A0POBOT0 00pa3a KU3HH,

0 oxa3blBaTh MOCUJIBHYIO OMOIIb U MOPAJIBHYIO MOAAEPKKY CBEPCTHUKAM IPHU
BBIMIOJTHEHUU 33aHUM, JOOPOKETATENBHO U YBAXKUTEIbHO OOBSICHATH OIIMOKHU
U CIIOCOOBI UX YCTpaHEHUS;

0 opranu3oBbIBaTH W NPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMH IIOABWIKHBIE WIPBl U
3JIEMEHTBI COPEBHOBAHUU,

O OCYIICCTBIIATDH UX 00BEKTUBHOE CyﬂeﬁCTBO;

O OepexHo oOpamarbcsi ¢ WHBEHTapEM U 00OpyJOBaHUEM, COOJIIOAATh
TpeOOBaHUS TEXHUKH 0€30MTACHOCTH K MECTaM IPOBEICHHSI;

0 B3anMoJelCTBOBaTH CO CBEPCTHUKAMM MO MPaBUIIaM MPOBEACHHUS MMOJBUKHBIX
UTp U COPEBHOBAHUM;

O B nmoctynmHoW ¢opMe OOBSCHATH NpaBWwia (TEXHUKY) BBINOJTHEHUS
JIBUTATENIbHBIX JEHCTBUMN, aHAIM3UPOBATh U HAXOAHUTHh OMIMOKH, d)PEKTUBHO
UX UCIPABIIATS;

[ BBINOJIHATH TEXHUUYECKHUE I[GﬁCTBHiI 13 0a30BBIX BHUIOB CIIOPTA, IIPUMCHATH UX
B PII“pOBOfI 141 COpGBHOBaTGHLHOﬁ JACATCIBHOCTH,

O IMPUMCHATH ) KU3HCHHO BAKHBIC JIBHUI'AaTCIIBHBIC HABBIKKM U YMCHUA PAa3JIMYHBIMU
CHOCO6aMI/I, B PA3JIMYHBIX U3MCHAIOINUXCS, BAPUATUBHBIX YCIIOBUAX.

0 opranu3oBaTh U MPOBECTH CO CBEPCTHUKAMH Pa3y4YE€HHBIE MTOABUKHBIE UTPHI, B
JIETHEM IIKOJIBHOM JIarepe;

0 paspaboraTs (IpUayMaTh) CBOU MOJABUKHBIE UTPHI

DopMbI 3aHATHH:

Benymelr  ¢opmoit  opraHumzaniu  OOydeHHS  SBISETCS — IPYyNNoBasi.
CopnepxaHue MpOrpaMMbl OPHEHTHPOBAHO Ha JOOPOBOJBHBIE OIHOBO3PACTHHIE
TPYIIIBI IETEN.

B nienom coctaB rpynn octaeTcsi mOCTOSHHBIM. OJHAKO COCTAB IPYIIIBI MOXKET
M3MEHSATHCS N0 CIEAYIOIIUM TPUYNHAM:
0 cmeHa MecTa >KMTEIbCTBA, MPOTHUBONOKA3aHUS MO 3J0POBbIO U B APYTUX

cinyvasx; 0 cmMeHa JNTUYHOCTHBIX MHTEPECOB U 3aMpOCOB yyaniuxcs. Buabl
AesITeJIbHOCTH: UTPOBasi, MO3HABATEIbHAS.

(I)OprI MOABCACHHUA UTOI'0OB peain3alium IIPporpaMmal.

Cnoco0bI NpoBepKH 3HAHUI M YMEHUI:



0 mnpoBeneHre MOHUTOPUHra 00pa30BaTENbHON Cpe/bl (AHKETUPOBAHUE JETEH U
poauTeneil) Ha TpeaMeT  YAOBIETBOPEHHOCTH  pe3yJbTaTaMU JaHHOU
MPOTPaMMBbI;

0 ydacTue BOCHMTAaHHUKOB B  TMpa3JAHUKAX, KOHKYypCaX, CIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHUSIX U MEPOIPUATUSIX LIKOJIBI U TOPOJA;

0 OTKphITBIE 3aHATHS, BHEKIACCHBIE MEPONPHUATUS ITAHHOW HANpPaBIEHHOCTH.
Pe3ynbTaTUBHOCTH OOYYEHHs ONpEAeNsieTcs] YMEHHUEM HUIpaTh U IPOBOJUTH
NOJABWKHBIE MIPbl, B TOM 4YHUCIE MW Ha pPaA3JIMYHBIX MPA3THUYHBIX
MEPONPUATHUSAX:

BECENBIE CTAPTHI;

CIIOPTUBHBIE ICTAPETHI;

becTuBagb Urp;

O O O O

npa3aHukK «rpoManusy;
0 crnopTuBHBIE MPA3IHUKY;
O dectuans ['TO;

O «/lenb 310pOBBS».

IIpuémbl 1 MeTOABI
[Tpu peanuzanuu mporpaMMbl UCIIOIB3YIOTCS Pa3IMUHbIE METObI O0yUCHHS:
0 cnoBecHbIe: pacckas, 00BSICHEHHE HOBOTO MaTepuala;

0 HarnsgHble: TOKa3 HOBBIX UTP, IEMOHCTPALUS WIUTIOCTPATUBHOTO MaTepuaa;
0 mpakTuyeckue: anpoOMpOBAHWE HOBBIX UTP: UTPHl Ha CBEXEM BO3AYyXE Ha
IIKOJILHOW CIIOPTUBHOM TIIOMIAKE, SCTadeThl, COPEBHOBAHUS, KOHKYPCHI.
[Ipu 3>TOM OCHOBHBIM IPUHIMUIIOM SIBJIIETCS COUYETAHHUE HA 3aHATUSAX JBYX BUIOB
NESATEeITLHOCTH | UTPOBOM M y4eOHOM.

Hauvaino pa6ota mo pa3zaeny BKJIIOYaeT 3HAKOMCTBO C TEOPETUUECKUM MaTEPUATIOM.
3areM creayeT MpakTUYeCKasl 4acTh 3aHSATHS: OCBOCHHE Y4eOHOW TpyINmoil HOBBIX
urp.

Takoli nmpuém, kak Oecena, MOMOraeT YCTAHOBJICHUIO JIOBEPUTEIbHBIX OTHOILICHHI
MEK]ly IEJaroroM U 00y4aroIMMHUCs, TO3BOJISIET PACIIUPUTH KPYTrO30p U MOMOIHUTh
3HaHUs, KOTOpPbIE HEOOXOAUMBI B UCCIIEA0BATEIBCKOM padoTe.

B o0mieit cucremMe BCECTOPOHHETO pAa3BUTHS YEIOBEKAa BOCIHTAHHE peOeHKa
3aHUMaeT BakHOE€ MecTo. HaumHasg ¢ JOWKOJBHOIO BO3pacTa 3aKiaJbIBalOTCs
OCHOBBI 37IOPOBBSI, (PU3MUYECKOTO Pa3BUTHS, (HOPMHUPYIOTCS JIBUTATEIbHBIC HaBBIKH,
co3naercs (pyHIAMEHT AJisi BOCIIUTAHUS (PU3NYECKUX KAyeCTB. Y4Yalluecs MIIAAIINX
KJIaCCOB, MPEEMCTBEHHO pa3BUBAsICh C OOJIBIIUM YAOBOJILCTBUEM 3aHUMAIOTCS
buznueckont KyJabTypoid. OCOOCHHBI MHTEPEC BHI3BIBAIOT y HUX PA3IMYHOTO BHIA
UTPbl: HAUWHASL OT HAPOJHBIX WUIp, 3aKaHYMBAs CIOPTUBHBIMU - OackeTOo1, QpyTodo,
XOKKEeH, HaCTOJIbHBIA TEHHUC, OaAMUHTOH U T. 1.



PaznuyHoro BHJa Wrpbl W YHOPaKHEHHUS CHOCOOCTBYIOT COBEPIIEHCTBOBAHMIO
JEeSATENbHOCTH OCHOBHBIX (PU3HOIOTUYECKUX CUCTEM OpraHu3Ma (HEpBHOM, CEpIEYHO
- COCYIOHUCTOM, ABIXaTE€JIbHOM), YIy4YIIEHUIO (PU3UUYECKOTO pa3BUTHS, (U3HMUECKOU
MOJATOTOBJIEHHOCTH JI€T€, BOCHUTAHUIO TOJOKUTEIbHBIX MOPAIBHO-BOJIEBBIX
kauyecTB. OuYeHb WEHHO, YTO 3aHATHS WIPaMU CIOCOOCTBYIOT BOCIUTAHUIO Y
yyaliuxcsi MJQAMIMUX KJACCOB TMOJIOKHUTENbHBIX YEpPT XapakTepa, CO3/Jar0T
OJIaronpusATHBIE YCIOBUSA JI1 BOCIHUTAHUS APYKECKUX OTHOLIEHUH B KOJIJIEKTHBE,
B3auMornoMomy. OHU TPOBOJATCA JETOM M 3MMOM Ha OTKPBITOM BO3AyX€, 4YTO
aBigeTcs 3 PEeKTUBHBIM CPEJCTBOM 3aKaJMBaHUs OpraHu3ma peOeHKa.

[TonBM>XHBIE UTPBI — OJTHO U3 CaMbIX JIIOOMMBIX W TMOJIE3HBIX 3aHATHH nered. B ux
OCHOBE JIeaT (PU3NUYECKUE YIPAKHEHUS, ABMXKCHHUSI, B XOJI€ BBIOJIHEHHUS KOTOPBIX
YYAaCTHUKH TIPEOJI0JIEBAIOT Psi/l MPENATCTBUHM, CTPEMSITCSI JOCTUTHYTH OIpPEIeSIEHHOM,
3apaHee MocTaBieHHOUW 1enu. bmaromaps OonblIioMy pa3HOOOPA3UIO0 COAEPIKAHUS
UTPOBOM JIEATETbHOCTH, OHU BCECTOPOHHE BIIUAIOT HA OPraHU3M U JJUYHOCTD, B TO K€
BpeMsi CIOCOOCTBYSI PEIICHHIO BAXKHEWIIUX CHEHUATIbHBIX 3a1ad  (PU3NYECKOTO
BOCIUTAHUS, HANpUMEp, Pa3BUTHIO CKOPOCTHO-CHJIOBBIX KayecTB. Mrposas
JESTENBHOCTh BCETJa CBA3aHA C PEIIEHUEM OMpEeNEICHHBIX 3aJ]ay, BBINOJIHEHUEM
OTIPEJICTICHHBIX 00S3aHHOCTEH, TMPEOJOJICHUEM pa3HOro pojia TPYAHOCTEH W
npensaTtcTBuil. IlpeogosieHre NPENSITCTBUM YKPEIUIAET CUIY BOJU, BOCHUTHIBAET
BBIJIEPIKKY, PEIIUTEIbHOCTh, HACTOWYHUBOCTh B JOCTHKEHUH LIENIN, BEPY B CBOU CHJIBI.

Bce »TH pasBuBaroiue acmeKkThl YCHJIMBAIOTCS CHEIU(GUKONW TOJBHXKHBIX HIP.
NMeHHO 03TOMY rpaMOTHOE MCIIOJIb30BAHUE HAPOJIHBIX UTP HE TOJIBKO MOJIE3HO JJIS
JIeTe, HO M YPE3BBIUYANHO aKTyallbHO, MOCKOJbKY IMPABUIBHOE ‘‘BKJIIOUYCHHE”
AJIEMEHTOB UIpP B TMpoIecC (PU3NYECKOTO BOCHHUTAHMS AKTHUBHO CIIOCOOCTBYET
TapMOHUYHOMY PAa3BUTUIO U PU3UUYECKON MOATOTOBICHHOCTH YUaIIHXCA.

Coaep:xkanue Kypca BHEYPOUHOIi 1eATeJIbHOCTH

Becw maTepuan pa3nensiercs Ha OTAEIbHbIE pa3/Iebl:

«Pycckue HapoaHbIe UTPHDY BKIIOYAIOT B C€0s1 3HAKOMCTBO C UTPaMHU CBOETO
HapoJa, pa3BUTHE (HU3NIECKUX CIIOCOOHOCTEHN yJaIuxcsi, KOOPAUHAIUIO IBIKCHHM,
CWJIy W JIOBKOCTh. BocmuTaHue yBa)KMTEJIbHOTO OTHOILICHHS K KYJIbTYype POAHOMN
CTpaHBbl.

«/rpsl  pa3IMYHBIX HapoOAOB». 3HAKOMCTBO C pa3HOOOpa3zuemM Wrp
pa3IUYHBIX HapOJO0B, MpoxuBawInXx B Poccuu. Pa3zBuTve CUIIbl, JTOBKOCTU H
¢usnueckne crnocoOHOCTH. BocmuTaHue TOJIEPAHTHOCTH TPU  OOIICHWH B
KOJIJIEKTHBE.

«llonBu:kHbIe UrpbD». COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAWHALMM JIBUKCHUMU.
Pa3zButre OBICTPOTHI peakinu, COOOPa3UTEIHLHOCTH, BHUMAaHUS, YMEHHUS JeHCTBOBATh
B KOJUICKTHBE. BOCHUTHIBATH HMHUIMATHUBY, KYJIbTYpPY IOBEICHUS, TBOPUYECKUU
MOJXO/I K UTPE.



«Icraderbl». 3HAKOMCTBO ¢ TpaBwiamMu dctader. Pa3Butue OBICTPOTHI
peakuuii, = BHUMaHWE, HAaBBIKM  TEPEIBIKEHUSA.  BocmuTaHume  4YyBCTBa
KOJUICKTUBU3MA M OTBETCTBEHHOCTH.

Taxoe pacrmpeneneHre U3y4eHHUS UTP TMO3BOJSET YUUTEIIO CIEA0BATh OT MPOCTOTO K
CIIOKHOMY, a JETSIM - 3HAaKOMHUThCA C UIPaMU, KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT WX
BO3PACTHBIM CIIOCOOHOCTSIM.

Ka.ﬂeHnapHO-TeMaanecxoe IJIAHUPOBAHHE
nmporpamMmmabl «IloaBHKkHBIE UI'PbD»

2yaca B HeJAeJ 10

Ne II/TT | Tema 3aHsTUS Kon- | Hara
BO
JacoB
1. [IpaBusia 6e30MacHOTO MOBEJACHUS B MECTax MPOBEICHUS 1

MOJIBFOKHBIX ~WT'P. 3HAYCHHWE TIOJBIDKHBIX WIP JUIS
310pOBOT0 00pasa >KU3HHU.

2. Kommnekc OPY nna  ykpernenuss wmbimn  Hor. HWrpa| 1
«3meiika». Urpa «HemHok».

3. Kommnekc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa 1
«DUITUH U NTAIIKW

4. Kommnekc OPY B gBwxkenuu. Hrpa «lIsatHamku c 1
nomom». Hrpa  «llpepBannbie  nsTHamkw». Hrpa
«KpyroBsi€ MSITHALIKW»

5. Kommnekc OPY B kosioHHE 110 OJHOMY B JBUXeHHU. Urpa 1
«Kpyrossie arHamkn». Urpa «JloBymiku B kpyry». Urpa

«MHuoro TPOUX, XBATUT ABOUX)»

6. [IpaBuna TexHUKH 0€30MACHOCTH TIPU UTPE C MIUIOM. |
PazyuuBanue cunranox.

1. Kommniexke OPY ¢ manbiMu Msiuamu. Urpa «Mstunk kBepxy».| 1
Urpa «CBeun cTaBUTH»

8. Kommiexke OPY ¢ 6onpmiumu mstuamu. Urpa 1
«IlepebpacpiBanme M9

Urpa «3eBaka». Urpa «Jletyunit Mauy.

9. Kommieke OPY ¢ nabuBHbiMU Msiuamu. Urpa «Bwibeir msu| 1
n3 kpyray. Urpa «3ammman ropoi».
O
10. | Kommnekc OPY ¢ msuamu. Urpa «I'onka msuein». Urpa 1

«ITomagu B enb». Urpa «Pycckas mantay




11. | IIpaBuna TexHUKH O0€30MACHOCTH MPU UTPE C MPBIKKAMU.
JUist 4ero 4enoBeKy BaKHO YMETh MPbIraTth. BUbl MPBIKKOB.
PasyuyuBanue cuuranox.

12. | Kommneke OPY. HUrpa « BopoOymku u kot». HWrpa
«/lenyiika — poxKOK».

13. | Kommeke OPY. Urpa « Ilepecenenue sarymex». Urpa
«Jlomagkm».

14. | Kommneke OPY. Urpa « [erymuneiii 6oi». Urpa «bopsba
3a MPBLKKU.

15. | Kommekc OPY. Urpa « Canka Ha onHoit Horey. Urpa «Kto
NEPBBII ?».

16. | [IpaBuia TeXHUKH 0€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPAMU Ha
BHUMATEIbHOCTD.

17. | Urpel Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «JleTut - He netut». Urpa
«3anpeieHHoe apuxkeHuney. Mrpa «Ilepemena mec.

18. | Kommnexke OPY mis npaBUiIbHON OCAHKH, pa3ydylBaHUE
CUUTAJIOK.

Urper  «Koneuko». Hrpa « Mope Bomnyercs». MHWrpa
«KpuBoii netyx»

19. | Kommneke OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Koneduko».

20. | Kommekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

21 | Kommeke OPY Ha mecte. Urpa «HeBuaumku». MUrpa
«Habmrogarenmy. Urpa «Kto Touneey.

22 | Kommneke OPY na mecte. Urpa «Caymait curnan». Urpa
«Yranaii, kto 310?». Urpa «Tounsrii Tenerpady.

23 | Kommneke OPY. Urpa «JloBymika». Urpa «Kankaubi.

24 | Kommeke OPY Ha mecte. Urpa «JIuca B kypstHuke». Urpa
«JIoBkue pedsiTay.

25 | Kommneke OPY ¢ nmpeameramu . Urpa «lIsTHamku B
kpyry».Urpa «Kapacu u nrykn».

26 | Kommneke OPY. Urpa «Iuniku, sxxényau, opexur».vUrpa
«Oerpie MeIBEIN».

27 | Kommeke OPY. Urpa «Kapycenn». Urpa «Tpomnkay.

28 | Ocradersl «Xo0ab0a MO0 HAUEPUEHHOU JTUHUWY, C

JIOCTaBaHHUEM MOJIBMXKHOTO Ms4a, «KTo nepBbiii?», actadera
rapamu.




29 | Ocradera ¢ 1a3aHUEM U MEpelie3aHUEM, 1

30 | Ocradera nuHEHAs C NPbDKKaMU, C OETOM BOKPYT 1
TUMHACTHUYECKON CKaMENKH, «BEpPEBOYKA MO HOTaMM.

31 | Ocradera ¢ npeaMeTamMu (CKaKaaKu, MsYH, OOpy4H) 1

32 | Kommekc OPY na mecte. Urpa «Kto nanbiie 6pocut?». 1
Urpa «Yto nsmenuniocs?». Urpa «Haiinu npeamer».

33 | IlpaBuiia 6e30macHOTO MOBEACHUS B MECTaX NMPOBEACHUS 1
noJBWKHbIX Urp. Macrpykrax no Th. PazyuuBanue pudm
JUISL IPOBEICHUS UTD.

34 | Kommekc OPY. Urpa «Jloymika». Urpa «Kankans. 1

35 | Kommiexke OPY. Urpa «Tyna- obpatHo». Urpa «3aiiis B 1
Oropoe».

36 | Urpa «CTpouM KpENnocTh». 1

37 | Urpa «B3situe cHexkHOro ropojikay. Urpa «MeTtkoit 1
CTPEJIOK.

38 | Urpa «JlemuM CHEroBUKa. 1

39 | Urpa «CHexkom no Msuy». Urpa «Ilycroe mectoy. 1

40 | Kommnekc OPY B nBuxenuu. Urpa «ber komangammn». Urpa | 1
«Memouek».

41 | Urpa «Kto ganpuie» (Ha JpbKax). 1

42 | Urpa «bbICTpBIN JIBIKHUK. 1

43 Urpa «Ha oxnoii nerxe». Urpa «E3na Ha nepexiagHbIx» 1

44 | Urpa «Jlenum cHexnyto 6a0y». Urpa «Jlenmum ckazouHbIX 1
repoeB».

45 | Urpa «Cannsie moe3ga. 1

46 | Urpa «CxkatbeiBanue mapoB». Urpa «'OHKH CHEXHBIX 1
KOMOBY.

47 | Urpa «Kny0 nenstHeix uHxkenepoB».Urpa «Msid u3 kpyray. 1

48 | Urpa «I'onka c maitbamu». Urpa «Yepemnaxmy. 1

49 | 3nauenme cmoBa ocradera. Pa3zOouBanme  paszHbIMHU | 1
crocobamMu KOMaH/| Ha TPYTIITHI.

50 | Ocraders! « [lepenan — cagucey, «Msa cpegHeMy», 1
«ITapamrrotucteiy, «CKakajika moja HoraMmy, « Taukay.

51 | Ocradera «Boi3oB HOMEpOBY, «Jlopoxkkuy, «1llapuk B 1
JIOKKE.

52 Octadeta «HYenmHouHblld 0ery», «I1o memouke. 1




53 | Ocradera «Beaepko ¢ Boaoit», «Katu 00ab1oin Mmsy 1
BIiepenu ceds», «Hutku HamaTeiBaThy, «llepegaya msua B
KoJoHHe», «Iloe3n».

54 | MarepuanbHasg U AyXOBHasi UTPOBasi KyJbTypa. 1
Opranuzanus u IpoBeJCHUE UTP Ha TIPa3THUKAX.

55 | PaszyuuBanue Haponubix urp. Urpa «'ycu - nebeam» 1

56 | PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "I'openku". 1

57 | PazyunBanue HapoaHbIX Urp. Urpa «MoTanbmuub» 1

58 | PazyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa "Muienn". 1

59 | IlpaBuia 6€30maCHOTO MOBEACHUS C MSIYOM B MECTax 1
npoBeaeHus NMOABWKHBIX Urp. MHCTpykTaxk mo Th.CrocoOsr
nepeaavyu Msiua; nepedpocka Msiuet Ipyr Ipyry B IIEpeHTax.

60 | Kommekc OPY ¢ mansimu Msiuamu. Urpa «Msiu B uentpe». | 1
Urpa «Msu cpegaemy».

61 | Kommiekc OPY ¢ 6onpmmmu mssuamu. Mrpa «Msia — 1
coceny». Urpa «OXOTHUKW».

62 | Kommieke OPY ¢ nabuBHbiMu Msiuamu. Urpa «Otranait, xto | 1
Opocuim
Urpa «3amumaii BopoTay.

63 Kommnekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IlonBuxknas nenb». Urpa | 1
«O6ronu Mstu».Urpa «Msid B LIeHTpe».

64 | Kommnekc OPY Ha mecte. Urpa «Kto nanbiie O6pocut?». 1
Urpa «Yto uzmenunocs?». Urpa «Haitau npeameT».

65 | Kommneke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 1
kapTb». Urpa «CanoBHUKY.

66 | Kommnexke OPY na mecte. Urpa «KTto manbie 6pocut?». 1
Urpa «Yrto uzmenunocs?». Urpa «Haitau npeameT».

67 | Kommieke OPY na mecte. Urpa «HeBunumkun». Urpa |
«Habmronatenmy. Urpa «Kto Touneey.

68 | Kommeke OPY. Urpa «Canku Ha ogHo# HOore». Urpa « 1

BopoOymikm.

O




KasengapHo-teMaTu4yeckoe mJIaHUpOBaHUe
nporpammsl «IloaBuKHbIEC UTPBI»

3 yaca B HeeJI0

Ne Tema 3anaTus Koxn- | Jlata
/11 BO
4acoB
1 | IlpaBuna 6e30macHOro MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHUS 1
MOJABUKHBIX UTP. 3HAUCHUE TTOJABUKHBIX UT'P JJIS1 3]I0POBOTO
o0Opasza KHu3HH.
2 | Kommnekc OPY na mecre. Kommiekc OPY ¢ pudmoBanubiMu| 1
crpoukamu. Urpa «Durypsi». Urpa «Bonku, 3au1ibl, JTUCHD.
3 | Kommnekc OPY B aBmxkennn «Mwuiika Ha nporyike». Urpa| 1
«Mengenu u muénei». Urpa «V measeas Bo 60py».
4 | Kommiekc OPY B konoHHe mo oaHoMmy B ABwkeHuu. Urpa| 1
«Bropoit mumanin». Urpa «Kpackm».
5 | Kommnekc OPY B nBuxenuu. Urpa ««@urypsi». Urpa 1
«Boiku, 3ai1pl, TUCHD.
6 | Kommnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa» «Tpetuid numnHuiy.| 1
Urpa «IIumku, xEmyau, opexm».
7 | UcTopusi BOBHUKHOBEHUS UTP C MSYOM. 1
8 | CoBepiieHCTBOBaHUE KOOPIUHAIIMU ABUKEHUH. [lepexaTsl 1
Msiya. Urpa «Ms4a o momy».
9 | Kommiekc OPY ¢ msiuoMm «MsTUuK». 1
10 | Ilepenauya Msiua B mapax, «Kto ¢ Mssaom».
11 | Pa3zButue rimazomMepa v 4yBCTBAa PACCTOSHMUS. |
12 | Ilepenaua msiua. «Hrpa «beryHsl u meTatesmn». |
13 | Meranue ms4a «Kto meTkuii?» Urpa «MeTKo B 1EIbY.
14 | YkpenneHne OCHOBHBIX MBILICUHBIX TPYIIIT; MBI PYK U 1
IIJIEYEBOTO MOSICA.
15 | Urpa «Ilepenaya msua B kosioHHax». Urpa «['oHka mMsdeii». |
16 | O0yuyenue OpocaHut0, METAHUIO U JIOBJIE Msua B urpe. Mrpa 1
«Msu coceny». Urpa «IlogBuxHas neiapy.
17 | Ilpodunaktuka aerckoro rpaBMatusma. [IpaBunbHoe 1
npixanue. Mrpa «lloaBuxkHas nenby.
18 | [TocnenoBaTenbHOCTh 00yUueHuUs npbixkkam. Urpa 1




«IIppIraromme BOpOOBIIIKIY.

19 | Kommnekc OPY «Ckakanouka». «Y 104Kay. 1

20 | KoMmiieke ynpaxHEHUN ¢ JNIMHHOM cKakankou «BepéBoukay». | 1

21 | Urpsl co ckakaikoil. «CONHBIILIKO». «3epKajoy. 1

22 | Komnneke OPY co ckakankoit «JIlyunku». Urpa «Bpie 1
HOKKH OT 3€MJIN».

23 | [IpaBuiibHas OCaHKa U €€ 3HAYEHUE JJIS 340pOBbs U Xopowen | 1
yUuEOBI.

24 | YupaxueHus 11 GopMHUPOBAaHUS TPAaBUIIBHOM OCAHKH, 1
YKPEIUIEHHUSI MBIIIEYHOT'O KOpPCETa.

25 | Komnneke cnienuanbHbIX yrpaxHeHnil «PoBHas cimaay. Urpa | 1
«KpacHsiii, 3en€nbliny. Urpa « ATBITUHUCTBI.

26 | Kommieke ynpaxHenui ¢ memodykamu. Urpa «Pa3zseguuku». | 1
Urpa «Iloe3n».

27 | YopaxxHeHus JUisl UICIIPaBIICHUs HapyIIEHU OCAaHKU U 1
ockocronus. Urpa «Jleraer — He neraer». Urpa «Komnna —
TPOIUHKA — KOYKW.

28 | ['uMHacTHUYECKHE OCTPOCHHUS, pa3MbIKaHUs, GUTypHas 1
MapuIupoBKa.

29 | Iloctpoenue B mepenry. Urpa «Kto 6bicTpee BcTaHET B 1
KpyT».

30 | OPY. beroBbie cTadeThl. 1

31 | Ocradera c npenmeramu (MssyaMu, 0OpydaMu, CKaKaJIKaMu) 1

32 | OcradeTsl Ha pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO M IMHAMUYECKOTO 1
paBHOBECHS

33 | HapoaHble Urpbl — 0CHOBA UTPOBOM KYJIbTYphI. Posib 11 MeCTO
UTPBI B KU3HU JIIOJIEH.

34 | PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «Kanun — 0an-0a» |

35 | PaszyunBanue HapoaHbiX urp. Urpa «Huxuk» 1

36 | PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «3010Tbie BOpOTa» |

37 | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Coymika». Urpa «Boponsr | 1
1 BOPOOBI»

38 | Kommiekc OPY B nBuxenun. rpa «JleHb 1 HOUBY. |

39 | Kommiekc urp B apumxenuu. Urpa «K ceoum duaxkam». 1

40 | Yopaxuenus ¢ npeameramu. Urpa «Ilycroe mecto» 1




41 | Yopaxuenus ¢ npeameramu. Urpa «Hesoa». Urpa «Konecox| 1
Hrpa «Bb130B HOMEPOB»

42 | Kommneke OPY. Urpa «Canku Ha OJHON HOTEY. 1

43 | KoMIuieke ynpaxHEHUM ¢ JJIMHHOM cKakankou. Mrpa 1
«Y nouka». Urpa «Kto BbI1IE»

44 | DcradeTsl ¢ peaMeTaMu. «A-Hy-Ka JTOTOHW. 1

45 | ®utbon. «bynp B ABUKEHUNY. 1

46 | 3akanuBaHUE U €rO BIUSHUE Ha opraHusM. [lepBas momonip 1
pu OOMOPOKEHUH.

47 | Urpa «CkatbiBanue mapoB». Mrpa «['OHKM CHEKHBIXKOMOBY. | 1

48 | Urpa «Kny0 nenstHbix nHXeHepoB».Mrpa «Msa u3 kpyray. 1

49 | Urpa «"onka ¢ maitbamuy. Urpa «Hepenaxmy. 1

50 | Urpa «Jlenum cHexHYIO 6a0y». 1

51 | Urpa «Jlenum cKka304HBIX TEPOEBY. 1

52 | Urpa «CaHHble O€371a». 1

53 | Urpa «Ha oanoit neike». Urpa «E31a Ha nepekiiaaHbix» 1

54 | Urpa «CTpouM KpENoCTh». 1

55 | Urpa «B3zstue cHexHoro ropoakay. Mrpa «Metkoit ctpenok». | 1

56 | Urpa «Jlenmum CHETOBUKA. 1

57 | Urpa «CuHexkom no msuy». Urpa «Ilycroe mectoy. 1

58 | Urpa «/IBa Mopo3a». «3aMOpOKYy». 1

59 | Urpa «CHexuHKHN U BeTep». «MeTtenuuay. 1

60 | [IpaBuna 6e30MacHOTO MOBEACHHUS TIPU C UTPAX MSUOM. 1

61 | CoBepilleHCTBOBaHUE KOOPIAUHALIMY ABUKEeHUM. Mrpa « 1
Ilepenan — canuce». Urpa «Cpeuny.

62 | Pazsutue rmazomepa u uyBcTBa pacctosinud. [lepenaua msua. | 1
Meranue msua Urpa «OxotHuku u yTrkmny». Urpa «Coeit msua»

63 | YkpemieHre OCHOBHBIX MBILIEYHBIX TPYII; MBI PYK U 1
mwieyeBoro mnosca. Mrpa «Pak marurca Haszan». Urpa
«CKopbIil TOe3]1».

64 | bpocku u noBns Msua. Urpa «Kto camerit metkuidi». Urpa «He| 1
YIYCTH MSYU».

65 | [IpaBuiia Mo TexHUKe OE30MACHOCTHU MPHU MPOBEACHUU UTPBI 1
MaJIOW MOJBUKHOCTH.

66 | Kommieke cnenuanbHbIX yrnpaxxkHeHuil «PoBHas criunay. Urpa| 1
«3merika». Urpa «Kapiuky v BETUKaHbBD».

67 | Kommneke ympaxnenuid ¢ wmemoukamu. Urpa «Komka u| 1




MblIKay. Urpa «Pydeek».

68 | YnpakHeHus uisl UICIPaBJIEHUs HapyILIEHU OCAaHKU U 1
mockocronus. Urpa «Ctpekoss». Urpa «HeMnuoHsl
CKaKaJIKK.

69 | IlpaBuia Ge30macHOro NOBEACHUS pH NMpoBeAeHUH 3ctader | 1
CnocoObl aenenust Ha KoMaHabl. CunuTanKu

70 | Becenbie ctapTsl Dctadetsl «ber no koukam», «ber 1
COPOKOHOKEK.

71 | Ocraders «Pak naTutcs Hazan», «CKOPBINA MOE3». 1

72 | Octaderbl «HeMNHOHBI CKaKaJIKN, « BEIOHBD. 1

73 | Octaders «CTpeko3ni», «Ha HOBoe MecTO». 1

74 | Ocradets! « [lepenan — cagucey, «Msd cpetHEMY», 1
«ITapamoructeiy, «Ckakaika moja Horammy, «Taukay.

75 | Octadera «Bo3oB HOMEpOBY, «Jlopoxkuy, «IIlapuk B 1
JIOKKE.

76 | Octadera «HenmHounslit 6er», «Ilo memoukey. 1
77 | Ocradera «Benepko ¢ Bogoi», «Katu 6onbinoi M4 Bnepeau | 1
ce6s», «HuTkn HamaTeiBaThy», «[lepenaua Msaua B KOJIOHHE
78 | Octaderst  «Xoanba MO  HadyepyEeHHOW  JUHUM», C | |
JI0CTaBaHWEM TOJIBIKHOTO Msua, «KTo mepBsiii?», sctadera

napamu.

79 | DOcradera ¢ n1azaHuEM U TIepesie3aHUEM, 1

80 | Ocradera nuHEIHAS C MPBDKKaAMU, C 0ETOM BOKPYT 1
TMMHACTUYECKON CKaMEMKH, «BEPEBOYKA 110l HOTAMU.

81 | Ocradera c npenMeTaMu (CKaKaIKu, MY, OOPYIH ) 1

82 | Kommiiekc OPY nmnst ykpemienus mbimn Hor. Urpa «3meitkay. | 1
Urpa «HemnHok».

83 | Kommiiekc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa 1
«DuUnMH U OTauIKu»

84 | Kommiexc OYP B aBmwxenuu. Urpa «IIsaTHaIKKA C TOMOMY. 1
Urpa «llpepBannbie maTHamkw». HWrpa «Kpyroseie
MSATHAILIKN

85 | Kommiiekc OPY B koj0HHE 110 OJIHOMY B JBH>KeHUU. Urpa |
«Kpyroseie marHamkn». Urpa «JloBymiku B kpyry». Urpa
«MHOro TpouX, XBaTUT JBOUX

86 | [IpaBusia TeXHUKHU OE30MACHOCTHU MPU UTPE C MAUOM. 1
Pa3zyuuBanue cunranox.

87 | Kommieke OPY ¢ maneimu msuamu. Mrpa «Msauk kBepxy». | 1

Urpa «CBeun cTaBUTH»




88 | Kommiiexc OPY ¢ 6onpiumu Msiuamu. Urpa 1

«IlepebpacbiBanue Ms4a»

89 | Kommiekc OPY. Hrpa «3eBaka». Urpa «Jletyuuit Msau». 1

90 | Kommiekc OPY ¢ nabuBHbiMU Msiuamu. Urpa «Beibeit msu u3 | 1
kpyra». Urpa «3amumai ropoa.

91 | Kommnexc OPY. Urpa « Bopobyuiku u kot». Urpa «Jleaymka| 1
— POXKOK».

92 | Komnneke OPY. Urpa « [lepecenenune nsarymex». Urpa 1
«JIomaakmy.

93 | Kommnekc OPY. Urpa « Iletymunsiii 6oi». Urpa «bopsba 3a | 1

TOPBIKKI.

94 | Komnneke OPY. Urpa « Crolika Ha ogHo#t Hore». Urpa «Kto | 1
NEPBBII ?».

95 | IlpaBmia TeXHUKHU 0€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPAMU Ha 1
BHUMATEIbHOCTb.

96 | Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Mrpa «Jletut - He netut». Urpa 1

<<3aHp€Hl€HHO€ JABHXKCHHC. I/Irpa «HCpGMGHa MCCT».

97 | Kommneke OPY miist npaBuibHOM ocanku, Urpel «Koneuko». | 1

Urpa « Mope Bonnyetrcs». Urpa «Kpuoi netyx»

98 | PazyunBanue Hapoaubix urp. Urpa «I'ycu - nedenm»

99 | PazyunBanue HaponHbix urp. Urpa "I'openku".

100 | Kommiiekc OPY. Urpa «Monuankay. Urpa «Koneuko».

101 | Kommiiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

et [t | | e [

102 | Ocradera «UenHnounsiii 6er», «Ilo memoukey.

MaTepuajibHO — TEXHHYECKOE o0eclieyeHue MPOrpaMMbl: MIUU, CKaKaaKH,
0o0py4YH, TUMHACTUYECKHUE TaJIKU, KETJIM, PAaKSTKH, KaHAT, THMHACTUYECKHUE
CKaMEMKHM, CTCHKH, MaTHhI.

MeTonnueckoe odecneyeHue MPOrpaMMbl: UTPHI, dcTadeThl, BECENbIE CTapTHI,
paccka3, Oecema, CUWTaJIKW, 3arajku, CTHUXHA, KPOCCBOPABI, OKCKYPCHH,
IIOCJIOBHUIIBI, IIOIOBOPKH, BCTpECUYM CO CICOHUATINCTAMH, HAPOAHBIC IIPUMCTEI,
peOycCHI.
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